
 

 

 

Patiënten met een chronische psychiatrische aandoening worden begeleid/behandeld door 

de psychiater en/of door de huisarts. Patiënten die stabiel zijn kunnen naar de huisarts wor-

den terugverwezen. Wat is een warme overdracht? Wat verwacht de psychiater van de huis-

arts en vice versa? Moeten we screenen op risicofactoren met als doel de levensverwachting 

te vergroten of focussen we op kwaliteit van leven? Wat maakt een patiënt met schizofrenie 

gelukkig? En hoe kunnen we deze patiënt persoonsgericht begeleiden? En tot slot gaan we in 

wat er voor nodig is om de samenwerking zo goed mogelijk te laten verlopen. We dagen jullie 

uit om in een leuke interactieve scholing hierover mee te denken. 

Leerdoelen 

Deelnemers zijn na deelname aan de scholing, in staat/hebben kennis van: 

 mogelijkheden voor mensen met psychische kwetsbaarheid  

om vanuit eigen regie hun leven (weer) op te pakken. 

 sociale kaart specifiek voor deze groep patiënten. 

 werking en bijwerkingen van de antipsychotica 

 het verschil tussen klassieke en moderne antipsychotica 

 welke controles er nodig zijn en hoe dit te realiseren 

 wat de taken van de huisarts en van de psychiater zijn voor deze groep patiënten 

 de meerwaarde van structurele samenwerking tussen huisarts en psychiater 

  

 

 

 

 

 

 

U kunt zich tot uiterlijk 20 maart 2018 inschrijven via een mail aan nascholing@zel.nl   

Meer informatie via Daniëlle Vissers (ZEL), tel 0174 615 066 / dvissers@zel.nl  

 

Ernstig Psychiatrische Aandoeningen - EPA’s 
Psychiater en huisarts: een waanzinnig goede samenwerking 

Scholing voor huisartsen en psychiaters in DWO en NWN  

Datum : Dinsdag 27 maart 2018 

Tijd : 17.30 – 21.00 uur (we starten met een gezamenlijk warm buffet) 

Locatie : GGZ Delfland, Zalencentrum, St. Jorisweg 2, Delft 

Docenten : Carla van Beurden – kaderhuisarts GGZ 

: Ron Glotzbach – kaderhuisarts GGZ 

: Belinda de Groof - psychiater 

Prijs :  € 50,- 

Accreditatie : Accreditatie is aangevraagd voor huisartsen en psychiaters 

mailto:nascholing@zel.nl
mailto:dvissers@zel.nl


Docenten scholing EPA’s –27 maart 2018 

 

Belinda de Groof 
 
 

Belinda de Groof is werkzaam als psychiater bij GGZ Delfland. Zij 

maakt onderdeel uit van een FACT team als eerst waarnemend ge-

neeskundige. Daarnaast werkt zij als Pro Justitia rapporteur en als 

docent bij de hogeschool Inholland voor de opleiding tot GGZ-

agoog. “Huisartsen krijgen een steeds grotere rol in de patiënten-

zorg. Vanuit de GGZ zijn wij ons hiervan bewust en ook van de tijds-

druk waarmee huisartsen soms moeten werken.” 

 
 

Carla van Beurden 
 
 
 

Carla van Beurden is sinds 2001 huisarts in Maassluis in een en-

thousiast team en is tevens kaderhuisarts GGZ. Het bijzondere 

van dit nascholingsprogramma is dat er steeds meer binnen, 

maar ook buiten de huisartsenpraktijk anders samengewerkt 

wordt. Hoe kun je elkaar met heldere afspraken en korte lijnen 

snel vinden, zodat de patiënt zo snel mogelijk bij de juiste per-

soon terecht komt? 

 

 

Ron Glotzbach 
 

Ron Glotzbach is GGZ-kaderhuisarts en GGZ-docent aan de Rijks-

universiteit Groningen. Naast zijn huisartsenpraktijk in Delft pro-

beert hij in samenwerking met ZEL (en voorheen ELO) sinds het 

begin van deze eeuw de kwaliteit van de GGZ-zorg aan patiënten 

te verbeteren. Het ondersteunen van huisartsen en POH-GGZ, 

het ontwikkelen en geven van nascholingen en het verbeteren 

van de samenwerking tussen de verschillende GGZ-disciplines 

zijn daarbij belangrijke aandachtspunten. 
 

 

 

 

 

 

 


